
 
Curriculum Vitae Europass

Informazioni personali
Nome Cognome SONJA SCHILLACI

Indirizzo  VIA BATTEZZATE 36, 41043 CORLO DI FORMIGINE (MODENA)

Telefono  Cellulare: 3395697964

E-mail  qi74@libero.it

Cittadinanza  ITALIANA

Data di nascita  28/05/1974

Sesso  F

Esperienza professionale
Date 2008 - ORA

Lavoro o posizione ricoperti  CORSI DI QI GONG

Nome e indirizzo del datore di lavoro UNIVERSITÀ PER LA LIBERA ETÀ “NATALIA GINZBURG” (2009-2014) - CENTRO 
DANZA “LA CAPRIOLA” (2010) – PALESTRA DI CORLO PRESSO A.S.CORLO MODENA 
(2010-2014) E (2017-2020)  E PALESTRA “ASCARI” DI CASINALBO, MODENA (2010-
2014)  - ASSOCIAZIONE “ OVERVIEW” CASINALBO MODENA (2010-2020) - SCUOLA 
ELEMENTARE “FERRARI” FORMIGINE, MODENA (2011)

Date 2011-2012

Lavoro o posizione ricoperti TIROCINIO AMBULATORIALE – MEDICINA TRADIZIONALE CINESE (MASSAGGIO)

Istruzione e formazione

                                                              DIPLOMA NAZIONALE CSEN ISTRUTTORE DI QI GONG
  CERTIFICAZIONE FAC CERTIFICA OPERATORE OLISTICO IN MTC

Data 2009-2013

Titolo della qualifica rilasciata AFFIANCAMENTO DOCENTI- TIROCINIO

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

formazione

ACCADEMIA TRADIZIONALE DI MEDICINA CINESE “SOWEN” (BOLOGNA-FAENZA)

                                                             Data 2013-2014 CORSO INTEGRATIVO PRESSO ACCADEMIA MTC PER OPERATORE 
OLISTICO IN MTC (96 ORE)

Data 2009-2012

Titolo della qualifica rilasciata SEMINARI AGGIORNAMENTO GRUPPO STUDIO SOCIETA’ E SALUTE
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Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

formazione

ACCADEMIA TRADIZIONALE DI MEDICINA CINESE “SOWEN” (ROSETO-PESCARA)

Data 2012

Titolo della qualifica rilasciata SEMINARIO DIETETICA CINESE

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

formazione

ACCADEMIA TRADIZIONALE DI MEDICINA CINESE “SOWEN” (FAENZA)

Data 2012

Titolo della qualifica rilasciata CORSO DI GINNASTICHE CINESI

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

formazione

ACCADEMIA TRADIZIONALE DI MEDICINA CINESE “SOWEN” -FAENZA)

Data 2011

Titolo della qualifica rilasciata SEMINARIO GINNASTICA CINESE (BAGUA)

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

formazione

 (GSSS- PESCARA)

Data 2011

Titolo della qualifica rilasciata SEMINARIO TAIJIQUAN

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

formazione

 (ACCADEMIA TRADIZIONALE DI MEDICINA CINESE “SOWEN” -FAENZA)

Data

                       Titolo della qualifica rilasciata
                       Nome e tipo d’organizzazione
                            erogatrice dell’istruzione e 
                                                    formazione

 

2011 ROSETO
SEMINARIO AGGIORNAMENTO DI QIGONG E TAIJI QUAN 
(16 ORE)

Data 2011 FIRENZE

Titolo della qualifica rilasciata CORSO MASSAGGIO DEL PIEDE E QIGONG NELLA MEDICINA TRAD. CINESE

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

formazione

   (DOCENTE ACCADEMIA TRADIZIONALE DI MEDICINA CINESE “SOWEN” )
(10 ORE QIGONG  ACCADEMIA M.T.C.)

Data 2010

Titolo della qualifica rilasciata CORSO MASSAGGIO DEL PIEDE NELLA MEDICINA TRAD. CINESE

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

formazione

 (DOCENTE ACCADEMIA TRADIZIONALE DI MEDICINA CINESE “SOWEN” -BOLOGNA)

Data 2009 PESCARA
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Titolo della qualifica rilasciata CORSO DI QUALIFICAZIONE IN GINNASTICA MEDICA CINESE QIGONG

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

formazione

ACCADEMIA TRADIZIONALE DI MEDICINA CINESE “SOWEN” ( GSSS)
MESI SETTEMBRE-OTTOBRE ( 80 ORE DI AGGIORNAMENTO QIGONG –TAIJI QUAN )

Data 2006-2009 BOLOGNA

Titolo della qualifica rilasciata ATTESTATO DI OPERATORE TUINA

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

formazione

FEDERAZIONE ITALIANA SCUOLE TUINA E QIGONG (FISTQ)

Data

                                                            
                                                              

 2008-2009 TESI SPERIMENTALE “APPROFONDAMENTI SUL QIGONG
CENTRO “UNIVERSITA’ LIBERA ETA’ “(DURATA 8 MESI UN INCONTRO A SETTIMANA
DI UN ‘ORA )

   2006-2009 BOLOGNA

Titolo della qualifica rilasciata ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE AL CORSO DI MASSSAGGIO, 
FISIOCHINESITERAPIA, E GINNASTICHE MEDICHE CINESI QI GONG

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

formazione

CORSO TRIENNALE PRESSO ACCADEMIA TRADIZIONALE DI MEDICINA CINESE 
“SOWEN” GRUPPO STUDIO “SOCIETA’ E SALUTE”
( 25 ORE TAIJI QUAN)

Capacità e competenze
personali

Madrelingua(e) ITALIANO

Altra(e) lingua(e) FRANCESE 

Capacità e competenze organizzative CAPACITÀ DI SVILUPPARE PROGETTI IN TEAM.

Capacità e competenze informatiche  DISCRETO  LIVELLO DI CONOSCENZA DI WORD, INTERNET E POSTA ELETTRONICA.

Patente  B 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 
2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali". (facoltativo, v. istruzioni)
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