Buongiorno.

Mi chiamo Giorgio Andrusiani e vorrei sottoporvi la mia candidatura al corso di "Operatore delle Discipline
Bio-Naturali Forest Bathing CSEN", informazione arrivatami in un periodo nel quale stavo pensando molto
alla possibilita di fare Qigong in Natura come rafforzativo delle pratiche stesse: per questo e per altri motivi,
mi piacerebbe molto essere ammesso al corso.

Ho sempre voluto fin da ragazzo vivere e lavorare in Natura e negli anni ho sempre portato avanti, sia come
interessi personali che come ambito lavorativo, lo stare in mezzo alla Natura e 'aiutare gli altri e I'ambiente.

Credo molto nella possibilita di riconnettersi a cose semplici e totipotenti come l'andare nei boschi ed io stesso
percepisco lo stare nella Natura come necessita vitale personale (se puo essere significativo un piccolo e tenue
aneddoto personale, a differenza delle altre persone che iniziano a parlare da bimbi relazionandosi ai familiari

con "mamma" o "papa" io ho detto "agua" indicando un torrente).

Spero ci sia ancora posto e che il mio percorso formativo-lavorativo possa essere considerato idoneo per
I'ammissione.

Sperando in una vostra risposta affermativa auguro una buona giornata,
Giorgio Andrusiani
3393543570

Allego breve c.v. Discorsivo

DATA DI NASCITA
Milano, 07/02/1968

FORMAZIONE

Perito Agrario

Tecnico Ambientale (specializzato sia sui rifiuti solidi urbani che sulle analisi chimico-fisiche delle acque)
Tecnico paesaggista "Tecnico del censimento e del recupero del patrimonio architettonico rurale e montano":
sostanzialmente andare in montagna e sviluppare una mappatura dei segni antropici dell'uvomo, nel senso di
attivita che ha modellato nei secoli il territorio, per la loro salvaguardia (corso post diploma svoltosi in
collaborazione con 1'Universita Cattolica del Sacro Cuore di Piacenza)

Massaggiatore formato sia in ambito occidentale (massofisioterapista, massaggio sportivo — antistress - da
ufficio — californiano - linfodrenaggio Vodder in ambito benessere ed in quello sanitario) che orientale
(Abyangam, Ku Nye, Tailandese)

Discipline Cinesi: Taijiquan, Qi Gong e tecniche respiratorie

Discipline energetiche (Pranic Healing, Metodo Mario Totti) anche in ambito Tibetano (Mantra Healing,
Tecniche del Sogno)

LAVORI PRECEDENTI

Collaboratore del Comitato Scientifico Centrale "Gruppo Terre Alte" del Club Alpino Italiano e coordinatore
sul campo del gruppo di completamento del lavoro di ricerca e catalogazione in Valle Albano (provincia di
Como)

Soggettista-sceneggiatore nello "Shok Studio" (gruppo di fumettisti collaboranti anche con Marvel / Dc
Comics / Dark Horse)

Analista di laboratorio in un depuratore delle acque

Assistente in unita di fisioterapia in una casa di riposo

Massaggiatore alle Terme di Saturnia

Docente di massaggio in scuole di Estetica e di corsi OTMO

LAVORI IN ESSERE



Massaggiatore
Docente di Massaggio in scuole di MCB
Insegnante di Taijiquan, di Qigong e di tecniche respiratorie

ALTRO

Socio fondatore della "Chico Mendes" (commercio equo-solidale)

Obiettore di Coscienza/Servizio Civile all' "Opera San Francesco" (mensa per i poveri di Milano)

Scrittore hobbista (poesie, racconti, favole per bambini, freddure umoristiche almeno per me)
Appassionato di trekking (Tour de Mont Blanc, Giro del Monte Rosa, percorsi nel piacentino, ecc), hiking/
camminate nel bosco, ciaspolate e sci di fondo



